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FUNDAMENTOS Y PRINCIPIOS DE LA DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA

• Contextualizar el capítulo..

• Esquema del Capítulo:

• Los fundamentos de la DSI:
• El ser humano, imagen del Dios trinitario
• La igualdad de todos los seres humanos

• Los principios de la DSI:
• El principio del Bien Común
• El principio del destino universal de los 

bienes
• El principio de subsidiaridad
• El principio de solidaridad
• El principio de justicia social

• El desarrollo humano integral

• Un examen para la Iglesia



FUNDAMENTOS Y PRINCIPIOS DE LA DSI: CONTEXTUALIZAR EL CAPÍTULO

Contextualizar el capítulo..

• En la encíclica: los capítulos 1 y 2 sintetizan la DSI: en 
el primero con un recorrido histórico, en el segundo con 
la presentación de sus principios y fundamentos.

• En la DSI: estos principios y fundamentos son la clave 
para entender:

• La diferencia entre la DSI y otras doctrinas,

• La propuesta universalmente más influyente,

• El “Telón de Aquiles” de la confusión intra-eclesial 
sobre la DSI.

• Metodología para los principios y los fundamentos: 
párrafo clave, ideas principales, propuesta reflexiva.



FUNDAMENTOS Y PRINCIPIOS DE LA DSI: LOS FUNDAMENTOS

El ser humano, imagen del Dios trinitario

• Párrafo clave:

Quien cree en Él está involucrado en la gran obra 
de renovación inaugurada por el misterio de su 
pasión, muerte y resurrección, y coopera en la 
edificación del Reino de Dios, aprendiendo a 
acoger a toda mujer como hermana y a todo 
hombre como hermano, hijos de un mismo Padre. 
Así, tanto el anuncio como la experiencia cristiana, 
guiados por la acción del Espíritu Santo, tienden a 
generar en el mundo consecuencias sociales (49)
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El ser humano, imagen del Dios trinitario

• Ideas principales:

• Teología de la creación (Gen.1,26-27): A 
“imagen y semejanza” también en dignidad.

• 1ª Consecuencia: “su dignidad no depende de 
las capacidades que posee, de las riquezas o del 
rol que desempeña, ni de las decisiones justas o 
equivocadas que toma, sino que es un don que 
la precede y la excede, dado por Dios…

• 2ª Consecuencia: es el corazón de toda 
auténtica vía de desarrollo humano integral.

• Propuesta reflexiva: el valor de la vida 
humana…
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La igual dignidad de todos los seres humanos

• Párrafo clave:

Cuando hablamos de dignidad no siempre usamos la palabra 

de la misma manera; en ocasiones nos referimos a la dignidad 

moral, es decir, al modo en el que la persona orienta sus 

propias decisiones y su propio obrar; otras veces pensamos 

en la dignidad social, es decir, en las condiciones de vida de la 

persona y en el respeto concreto que le es reconocido por la 

sociedad; en otros casos indicamos la dignidad existencial, 

que alude al modo en el que una persona percibe el valor de sí 

y de su propia vida. Estas dimensiones de la dignidad pueden 

crecer o disminuir. Pero más allá de estos significados hay un 

nivel más profundo, el más importante, que consiste en la 

dignidad ontológica. Es la dignidad que pertenece a todo ser 

humano simplemente por el hecho de existir, de haber sido 

querido, creado y amado por Dios (52).
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La igual dignidad de todos los seres humanos

• Ideas principales:

• Se trata de una “dignidad infinita” (San Juan Pablo 
II).

• 1ª razón: “porque es infinito el amor de Dios” en 
donde se sustenta…

• 2ª razón: porque “es absolutamente 
incondicionada… aún buscando hasta el infinito, 
nunca se encontrará nada que pueda suprimirla o 
negarla”

• Consecuencia: “le compete a cada persona, 
siempre e ineludiblemente” (53).

• Propuesta reflexiva: revisar el lenguaje: 
culpabilizar, penar, pero nunca condenar…



FUNDAMENTOS Y PRINCIPIOS DE LA DSI: LOS FUNDAMENTOS

El altísimo valor de los derechos humanos

• Párrafo clave:

• Como afirmó san Juan Pablo II, la Declaración 
Universal de los Derechos del Hombre, proclamada 
por las Naciones Unidas el 10 de diciembre de 1948, 
continúa siendo en nuestros días una de las más 
altas expresiones de la conciencia humana. Esta es 
una piedra miliar en el camino del progreso moral de 
la humanidad. Por eso, en la perspectiva cristiana, 
los derechos humanos no son un añadido externo a 
la persona, sino una traducción histórica de su 
dignidad intrínseca, que la comunidad internacional 
está llamada a tutelar y promover (54).
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El altísimo valor de los derechos humanos

• Ideas principales:
• Los DDHH son inviolables (inherentes a la persona humana 

y a su dignidad), universales e inalienables.
• 1er riesgo hoy: quedarse en una declaración meramente 

formal…

• 2ª riesgo hoy: perder el fundamento de su universalidad: 

derechos cuestionados o negados por el poder 

(Francisco)

• “Palo” a izquierda y a la derecha: las ideologías 
comunitarias no sirven de nada sin esta orientación / no 

basta exaltar la libertad individual o la iniciativa privada si 

se acepta que multitud de personas no tenga un trabajo digno 
o viva sin acceso a bienes fundamentales (58).

• Propuesta reflexiva: ¿Por qué entre tantos posibles ejemplos 

el Papa subraya la exclusión a la mujer (60)?… Una novedad 
de esta encíclica es la recurrente autocritica: la DSI no se 

aplica en la Iglesia…



FUNDAMENTOS Y PRINCIPIOS DE LA DSI: LOS PRINCIPIOS

El principio del bien común

• Párrafo clave:

• La búsqueda del bien común es lo que da vida a un 
pueblo, entendido no como una mera suma de 
individuos, sino como una realidad viva donde las 
personas aprenden a reconocerse vinculadas las 
unas a las otras y corresponsables de la res publica. 
En este sentido, cada persona contribuye a construir 
su propio pueblo con un trabajo lento y arduo que 
exige querer integrarse y aprender a hacerlo hasta 
desarrollar una cultura del encuentro en una 
pluriforme armonía. Trabajar juntos en pos del bien 
de todos significa tener un proyecto compartido.  
(62).
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El principio del bien común

• Ideas principales:

• Corresponde al Estado:

• Garantizar la cohesión, la unidad y una justa 
organización de la sociedad civil, para que el bien 
común realmente pueda ser procurado con la contribución 
de todos. 

• Llevar a cabo la delicada tarea de armonizar con 
justicia los diversos intereses en juego, buscando el 
equilibrio entre bienes particulares y bienes de 
conjunto, sin dejar atrás a los más débiles. 

• Cuando la política renuncia a una visión a largo plazo y se 
reduce a cálculos de corto plazo o a polarizaciones estériles, 
los discursos sobre el bien común pierden (63).

•Propuesta reflexiva: ¿Esto vale también para la política 
internacional?: dice el Papa que esto “hoy suena a delirio”.
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El principio de subsidiaridad

• Párrafo clave:

La Doctrina social de la Iglesia llama “subsidiariedad” 

al principio según el cual aquello que pueden hacer las 

personas, las familias, las comunidades locales y los 

cuerpos intermedios no debe ser absorbido por 

instancias superiores. Las instituciones de nivel 

superior deben reconocer, proteger y promover la 

libertad y la creatividad de los niveles inferiores, 

coordinando sus aportaciones para que cooperen 

eficazmente al bien común (68).
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El principio de subsidiaridad

• Ideas principales:

• El principio de subsidiaridad:

• Alienta a superar toda forma de gestión paternalista o 
asistencialista de la vida social, promoviendo un estilo 
de corresponsabilidad. 

• Favorece que las decisiones se temen al nivel más 
cercano a las personas involucradas, valorando la 
vida asociativa, de modo que el pueblo no se 
encuentre frente a decisiones ya tomadas, sino que 
pueda entrar en su camino de construcción (70). 

• Vale de manera particular en el contexto de la 
revolución digital. Aquí el nivel superior no es el 
Estado, sino todo gran actor económico y tecnológico 
que ejerce un poder fático sobre las condiciones de la 
vida común (71).

•Propuesta reflexiva: ¿Podrán en ese caso los estados y la 
sociedad civil controlar este poder nunca antes imaginado?
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El principio de solidaridad

• Párrafo clave:

La fraternidad no es solamente una aspiración 
interior del que cree, sino una forma social y 
política que se ha de encarnar en decisiones e 
itinerarios compartidos. La solidaridad, pues, 
es el reconocimiento concreto de que el 
destino de cada uno está ligado al destino de 
todos; realmente nadie se salva solo (73).
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El principio de solidaridad

• Ideas principales:

• Cuando la subsidiariedad no está acompañada de la 
solidaridad, termina por transformarse en la simple protección 
de intereses particulares; cuando la solidaridad no está 
sostenida por la subsidiariedad, degenera en asistencialismo 
que no promueve la responsabilidad. 

• La solidaridad se expresa cuando cada uno, personalmente y 
junto con los demás, toma parte en la vida de la comunidad -se 
informa, se asocia, hace sentir su propia voz, contribuye a las 
decisiones y a las opciones públicas- asumiendo 
responsabilidades reales para que el bien común se traduzca en 
toma de decisiones compartidas. (73). 

• No somos simplemente vecinos unos de otros, sino que 
estamos confiados los unos a los otros, para que cada uno se 
haga cargo, en la medida de lo posible, de la vida y de las 
heridas del hermano y de la hermana. (74).

•Propuesta reflexiva: ¿La solidaridad es principio o es virtud?: es 

orden objetivo entre personas, grupos y pueblos, y al mismo 

tiempo, requiere determinación, capacidad de renuncia, y 

disponibilidad (75).
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El principio de la justicia social

• Párrafos clave:

La justicia social se reconoce, entonces, por la 
capacidad de un orden social, económico y político 
que permita a todos -y en particular a los más frágiles-
vivir de manera realmente humana, sin que ninguno se 
quede atrás (77).

La justicia social exige mirar a las personas y a los 
pueblos comenzando por los que son más 
vulnerables: los pobres, los migrantes, los refugiados, 
los desplazados internos, las víctimas de la violencia, 
las personas que viven en periferias urbanas o 
existenciales (78).
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El principio de la justicia social

• Ideas principales:

• Las injusticias no nacen sólo de decisiones equivocadas de los 
individuos, sino también de estructuras, mecanismos, sistemas 
económicos y culturales que producen desigualdad casi 
automáticamente (las “estructuras de pecado” de San Juan 
Pablo II (79). 

• La justicia exige que se impida el surgimiento de nuevas formas 
de exclusión y privación de la libertad: personas y pueblos a los 
que se les niega o dificulta el acceso a las tecnologías básicas, 
comunidades expuestas a vigilancia invasiva y grupos sociales 
perjudicados por algoritmos opacos que reproducen prejuicios y 
discriminaciones. (80). 

• Un examen decisivo para la justicia social hoy está representado 
por la condición de los migrantes, de los refugiados y de 
cuantos son obligados a desplazarse a causa de la pobreza, la 
violencia, el cambio climático y los desastres naturales. (81).

•Propuesta reflexiva: En este ultimo punto el Papa habla de dos 

compromisos: proteger el derecho a la esperanza, promover el 

derecho a quedarse en la propia tierra en paz y seguridad (81).
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El desarrollo humano integral

• Ideas principales:

• Por “desarrollo humano integral” entendemos un proceso 
en el cual el crecimiento de las personas y de los pueblos 
abarca todas las dimensiones de la existencia y abre el 
futuro también a las generaciones venideras (82).

• No es humano un desarrollo que aumenta el consumo de 
algunos a expensas de costos y heridas en otros, o que 
relega regiones enteras a roles subordinados 
impidiéndoles expresar sus propias potencialidades (83).

• El desarrollo humano integral encuentra hoy un criterio 
decisivo de verificación en la ecología integral: 
favoreciendo condiciones de vida digna, acceso a los 
bienes necesarios, relaciones sociales justas, cuidado de 
la creación y atención a las generaciones futuras (84). 

•Propuesta reflexiva: Las innivaciones tecnológicas, 
¿contribuyen realmente a hacer crecer a las personas y a 
los pueblos en humanidad y fraternidad, en el respeto a la 
Casa común y a las generaciones futuras? (85).
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Un examen para la Iglesia

• Ideas principales:

• La Doctrina social no es sólo una palabra dirigida a la 
sociedad; es también un examen de conciencia para la 
Iglesia, casa y escuela de comunión, siempre llamada a 
verificar que los principios expuestos en este capítulo se 
vivan sobre todo en su interior. (86).

• Esto requiere atención al modo de tomar decisiones y de 
ejercer la responsabilidad. El Documento final del Sínodo 
identifica, entre las prácticas decisivas para la 
transformación misionera, la cultura de la transparencia, la 
rendición de cuentas y la evaluación (86).

• Todo poder está al servicio de la comunión y la misión. 
Toda autoridad está al servicio del Pueblo de Dios. (89). 

•Propuesta reflexiva: la Iglesia es capaz de ofrecer a la 
sociedad un signo creíble: porque buscar juntos el bien de 
todos, en la corresponsabilidad y en la fraternidad, no es 
una utopía, sino una posibilidad real (89). ¿Me creo esto de 
verdad?
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